
COLEGIO AGUSTINIANO TAGASTE 

Administradora General Inés Bautista   Contacto: 4193180  Ext 403 

TODOS LOS MENUS ESTAN SUJETOS A CAMBIOS. 

MENU LONCHERA 
 MARZO 2024 

Diana Acosta 
Nutricionista y Dietista 
Universidad Nacional 

VIERNES 1  

LUNES 4 MARTES 5  MIERCOLES 6  JUEVES 7   
VIERNES 8   

LUNES 11 MARTES 12  MIERCOLES 13  JUEVES 14    VIERNES 15  

MARTES 19  MIERCOLES 20  JUEVES 21    VIERNES 22  

VALOR LONCHERA 

Lonchera Bachillerato   $119.000 

Lonchera Primaria         $107.000 

YOGUR  
CROISSANT  

FRUTA 

CHOCOLATE  
BUEÑUELO 

FRUTA 

JUGO NATURAL  
EMPANADA DE  

POLLO  
FRUTA 

SOBERTE DE MORA 
PAN DE BONO  

FRUTA  

JUGO NATURAL  
SANDWICH DE

JAMON Y QUESO 
FRUTA  

NESQUIK DE FRESA 
AREPA DE QUESO  

FRUTA  

JUGO NATURAL 
PALITO DE 
HOJALDRE

FRUTA 

MILO CALIENTE  
ROSQUILLA DE 

 QUESO  
FRUTA 

JUGO NATURAL  
PERRO CALIENTE  

CEREAL CON LECHE  
GALLETAS DE AVENA 

FRUTA  

JUGO NATURAL  
PASTEL DE POLLO  

FRUTA  

LUNES 18

JUGO NATURAL  
AREPA DE MAIZ CON 

QUESO  
FRUTA  

YOGUR ALPINA  
MANTECADA 

FRUTA 

JUGO NATURAL 
EMPANADA DE 

CARNE  
FRUTA 

SORBETE DE FRESA
MUFFI  
FRUTA  

JUGO NATURAL 
CROISSANT DE
CHOCOLATE  

FRUTA 


