
LUNES 01 MARTES 02 MIERCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05

SOPA DE AVENA
POLLO AL HORNO

ARROZ
CROQUETA DE YUCA
TORTA DE ESPINACA

ENSALADA DE LA
CASA

SOPA CAMPESINA
CARNE EN BISTECK

ARROZ TIGRE
PAPA DORADA

CALABACÍN
ENSALADA LECHUGA Y

TOMATE

SOPA DE PLÁTANO
ALITAS APANADAS

ARROZ CON
AJONJOLÍ

MACARRONES EN
SALSA DE QUESO

VERDURAS AL WOK
ENSALADA MIXTA

SOPA DE FIDEOS
CARNE MOLIDA

LENTEJAS
RANCHERAS

ARROZ BLANCO
AREPA DORADA

ENSALADA DE LA
CASA

ARROZ CON LECHE
PECHUGA A LA

PLANCHA
ARROZ (Opcional)

PATACÓN
MIX DE VERDURA 
ENSALADA CESAR

LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

FESTIVO 
 
 

SOPA DE ARROZ
CERDO EN SALSA BBQ

ARROZ TIGRE
PAPA CRIOLLA

PEPINO GUISADO
ENSALADA FRESCA

SOPA DE CONCHITAS
PINCHO DE POLLO

ARROZ
GARBANZOS

AREPA ASADA
ENSALADA DE LA

CASA

SOPA DE VERDURAS
ALBÓNDIGAS

SPAGHETTI
PAN FRANCÉS

ENSALADA TROPICAL

AJIACO
POLLO

DESMENUZADO
ARROZ BLANCO

PATACÓN
ENSALADA CON

AGUACATE

LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

FESTIVO 
 
 

SOPA DE CEBADA
ARROZ CON POLLO

PAPA CHIP
ENSALADA CON

TOMATE CHERRY

SOPA CAMPESINA 
TORTICAS DE CARNE

ARROZ CON
ZANAHORIA

PLÁTANO AL HORNO
HABICHUELAS

GUISADAS
ENSALADA CON

TOMATE Y CEBOLLA 

SOPA DE
ARRACACHA

MILANESA DE CERDO
ARROZ BLANCO

AREPUELAS
TORTA DE

ZANAHORIA
ENSALADA TROPICAL

COMIDA MEXICANA

VALOR ALMUERZO
BACHILLERATO: $272.000

PRIMARIA: $ 255.000

Diana Acosta
Nutricionista Dietista

 

Junio 2026
Menú Almuerzo

Colegio Agustiniano Tagaste

*Todos los menús están sujetos a cambio sin previo aviso

Inés Bautista - Administradora General
Contacto: 4193180 ext 403

Todos los menús incluyen bebida
(jugo natural, limonada o agua) y

postre o dulce.



VALOR LONCHERA
BACHILLERATO: $145.000

PRIMARIA: $130.000

 

LUNES 01 MARTES 02 MIERCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05

CHOCOLISTO
AREPA CON

QUESO
FRUTA

JUGO NATURAL 
PANDEBONO

FRUTA

YOGUR
MUFFIN
FRUTA

JUGO NATURAL 
CROISSANT DE

QUESO
FRUTA

LECHE
DONA
FRUTA

LUNES 08 MARTES 09 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

FESTIVO 
 
 

MILO
BUÑUELO

FRUTA

JUGO NATURAL 
SANDWICH DE

JAMÓN Y QUESO
FRUTA

JUGO NATURAL
EMPANADA DE

CARNE
FRUTA

JUGO NATURAL 
ALMOJÁBANA

FRUTA

LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

FESTIVO 
 
 

LECHE
CROISSANT DE

CHOCOLATE
FRUTA

JUGO NATURAL 
HOJALDRE DE
BOCADILLO Y

QUESO
FRUTA

SORBETE DE
MORA

ROSQUILLA DE
QUESO
FRUTA

JUGO NATURAL 
MINIPERRO

FRUTA

*Todos los menús están sujetos a
cambio sin previo aviso

Inés Bautista - Administradora General
Contacto: 4193180 ext 403

Diana Acosta
Nutricionista Dietista

Junio 2026
Menú Lonchera

Colegio Agustiniano Tagaste
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